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mijn moeder vindt het echt niet pluis ik kom niet meer uit huis,
ik zit te gamen en  te drinken, de eindeloze uren van mijn dag af te vinken
zakken chips werk ik naar binnen, niet goed voor mijn  lijn, 
hoe pijnlijk kan langdurige verveling  wel niet zijn
ik zou wel anders willen, sporten met vrienden,
ik mis ze vreselijk , wil graag met iemand  chillen 
niet schreeuwen als ik met mijn moeder in gesprek raak
ook school wil dat ik wél iets van mijn leven maak
telefoontjes, brieven, ze blijven aan me trekken
maar ik zeg uit angst dat ze kunnen verrekken
ik stel mijn eigen doelen wel, ik maak er maar wat van
en verder zie ik wel, wat dacht je dan, man 
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leraren hebben het beste met me voor
willen het liefst dat ik goede cijfers scoor/
maar wat zij willen. krijg ik niet voor meer voor elkaar
ik heb geen zin in wie dan ook, ben te prikkelbaar/
ik heb de school nu al een maand of twee verzuimd
doe niks, alleen een joint is wat mijn geest verruimt
als ik naar school toe ga, ga ik alleen maar op mijn bek
sta in de klas steeds weer voor gek
mijn vrienden zien me niet meer staan
vriendinnen schamen zich nog met me om te gaan

als ik een afspraak maken wil, word ik steeds afgezeken
met melij of minachting word ik bekeken –
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ik zou wel willen dat mijn moeder me omarmde
en zeggen kon: dat heb je goed gedaan 
als je zo doorgaat vind je straks een vette baan
de kans daarop valt langzaamaan in duigen
en ieder om mij heen is daarvan getuige
ik volg facebook elke dag, mijn instagram staat vol
met al wat anderen doen, die trappen lol
zijn bij elkaar op feestjes, ik, ik ben alleen
ik gooi mijn telefoon opzij, haat het plezier van anderen 
lig op bed te staren naar mijn grote teen
mijn ouders zagen mij graag leren
ze zeggen nu: die jongen wil niet meer studeren 
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ik weet ik ben een loser
iemand die niet weet waar het te zoeken
ook mama zou het niet meer weten
ze dacht een rugzak zal wel helpen 
maar die zijn allang weer vergeten
op school hebben ze ‘t gelukkig in de gaten
ik weet wel dat ze veel over me praten, die leraren
pedagógen, húlpverleners, ámbtenaren
ze schudden met hun kop
halen zuchtend hun schouders op
ze vrágen zich af wat ze met mij nog kúnnen
ik weet wel dat ze mij het beste gunnen 
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ik wil er bij horen, mijn leven moet weer op de rails
ik hoop dat het jullie lukt 
wat ik vraag is toch niet teveel
ik wil weer werken, leren, meegaan met de rest
niet wegkruipen, niet bang zijn voor gepest
ik wil er best voor gaan, maar hoe
wie tilt me over deze barrière
in mijn eentje kan ik het niet aan
misschien wijzen jullie me de weg uit mijn misère


geef me het lef opnieuw naar school te gaan
ook op jullie wordt een nieuw beroep gedaan
maar met samenwerken kunnen jullie dat wel aan 
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